
FR 18.10. bis 
SO 20.10.2024

2461

Crazy Legs, Camel Walk, Shorty George – Solo Jazz umfasst jede 
Menge skurril benannter Tanzschritte, die nicht nur Spaß beim 
Tanzen machen, sondern auch dazu einladen, sich selbst und die 
Welt nicht so ernst zu nehmen.

Im Gegensatz zu Paartanz bewegt man sich bei Solo Jazz alleine 
oder in einer Gruppe zu Swingmusik. Die Schritte lassen sich auch 
in einen Paartanz wie beim Lindy Hop einbauen. Solo Jazz (auch 
Vernacular Jazz, Authentic Jazz oder Solo Swing genannt) ist der 
historische Vorläufer vieler Tanzstile wie Break Dance, Hip Hop 
und modernem Jazz Dance. 

An diesem Wochenende lernen Sie Schritte wie 
Suzie Q und Fall or the Log kennen, die viele 
moderne Tanzarten wegweisend geprägt haben. 
Zusammen tanzen wir kleine Choreografien – 
inklusive der bei Swingtänzer:innen weltweit 
bekannten Shim Sham-Choreografie, und schu-
len unser Rhythmus- und Körpergefühl. Außer-
dem wagen Sie einen Ausflug in die Welt des 
20er-Jahre-Charleston und erfahren etwas über 
die Geschichte des Jazztanzes. Falls Sie Lindy 
Hop tanzen, bekommen Sie auch Ideen an die 
Hand, wie sich Lindy Hop und Solo Jazz kombi-
nieren lassen.

Der Workshop ist geeignet für Menschen jeden 
Alters. Vorkenntnisse sind nicht notwendig.

Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, eher 
flache Schuhe mit einigermaßen glatter Sohle.

REFERENTIN:

Vanessa Köneke 
unterrichtet regelmäßig 
Swingtänze in Würzburg. 
Sie hat seit 2015 in ver- 
schiedenen Städten und  
Ländern von früheren Ge- 
nerationen der Swingtän- 
zer:innen gelernt und liebt 
es, die Begeisterung für 
diese lebensfrohen und  

kreativen Tänze weiterzugeben. Dabei fasziniert sie unter ande-
rem, dass man sich beim Swingtanz ganz individuell ausdrücken 
kann und dennoch in Verbindung mit anderen Tänzer:innen ist. 

Tagungsnummer: 2461
Beginn: Freitag, 18.10.2024, um 18:30 Uhr mit dem Abendessen 
Anmeldung und Zimmervergabe ab 15 Uhr.
Ende: Sonntag, 20.10.2024, um 12:00 Uhr mit dem Mittagessen 

Titelbild: Anton Vierietin/istockphoto.com

Tanzen zu Swingmusik

Solo Jazz

U/V  Einzelzimmer € 176,– € 138,–  erm.

U/V  Doppelzimmer p. P. € 153,– € 122,–  erm.

U/V  Mehrbettzimmer p. P. € 137,– € 111,–  erm.

Tagungsbeitrag € 120,– € 60,–  erm.

Sonderpreis (2024)* € 100,– 

Anmeldung: burg-rothenfels.de/programm 
Bei Anmeldung per Post oder Mail bitte angeben: 
  	� Name/Anschrift/Telefon oder E-Mail/Geburtsdatum
  	� Tagungsnummer und Kurztitel
  	� Zimmerwunsch
  	� Verpflegung: vegetarisch/vegan/mit Fleisch?
  	� Lebensmittelunverträglichkeiten?


