
4. Fachtagung
Personal

Mittwoch, 24.09.2025
 in Münster

Wo findet die Veranstaltung statt?
Haus Mariengrund
Nünningsweg 133
48161 Münster

Wie teuer ist die Fachtagung?
190,00 Euro inklusive Verpflegung und 
digitale 

ONLINE-ANMELDUNG UNTER:
www.caritas-bildungswerk.de

Caritas Bildungswerk

Wesheimstraße 41 in 48683 Ahaus

Information, Anmeldung und Rückfragen:

(Sekretariat) Tel. 02561/ 93 62 25

Julia von der Wroge (Leitung der Fort- und   
Weiterbildung) Caritas Bildungswerk Ahaus
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08:30 – 09:00 Uhr
Anreise und Begrüßungskaffee

09:00 – 09:15 Uhr
Begrüßung

Julia von der Wroge, Dipl. Pädagogin, Leitung
Fort- und Weiterbildung Caritas Bildungswerk

GmbH

09:15 – 10:45 Uhr
Pflegekompetenzgesetz 

 und seine Auswirkungen
Annemarie Fajardo

10:45 – 11:00 Uhr
Kaffeepause

11:00 – 12:30 Uhr
Stress und die positive Psychologie

Prof. Dr. Ricarda Steinmayr

12:30 – 13:15 Uhr
Mittagspause

Zielgruppe:
Fach- und Führungskräfte aus der Altenhilfe, 
Personalverantwortliche, Einrichtungsleitungen, 
Trägervertreter, Verbände und politische Akteure

Beschreibung:
Die Altenhilfe steht vor massiven 
Herausforderungen: Personalengpässe, 
Überforderung und Demotivation der 
Mitarbeitenden belasten den Alltag in 
Pflegeeinrichtungen zunehmend. Gleichzeitig 
schreitet die Pflegereform voran, und alle 
Akteure – von der Politik über Verbände bis hin 
zu den Einrichtungen – suchen nach tragfähigen 
Lösungen, um den steigenden Anforderungen 
gerecht zu werden. 

In Zeiten, in denen der Fachkräftemangel mit 
einem stetigen Anstieg der zu pflegenden 
Menschen kollidiert, sind neue Wege in der 
Personalplanung und im Pflegealltag dringend 
nötig. Zudem stehen viele Einrichtungen vor dem 
existenziellen Problem der Finanzierung. Es wird 
befürchtet, dass die Qualität der Pflege leidet 
– eine Herausforderung, der sich die gesamte 
Branche stellen muss.

Nutzen Sie die Gelegenheit, um sich mit 
Expertinnen und Kolleginnen auszutauschen, 
Lösungsansätze zu diskutieren und Impulse für die 
Praxis zu gewinnen. 

13:15 – 14:45 Uhr
KI-gesteuerte Sprachdokumentation

mit Voize 
Carsten Wöher, Paul Dück

14:45 – 15:15 Uhr
Kleine Kuchenpause

15:15 – 16:45 Uhr
Aktuelle Lage und Herausforderungen 
in der stat. Langzeitpflege und die Aus-
wirkungen auf das operative Tagesge-

schäft. Erste Lösungsansätze
Sabine Fischer

        
16:45 – 17:00 Uhr

Abschluss und Resümee

Referentinnen und Referenten:
Paul Dück, Pflegedienstleitung Haus Laurentius Nammen, 
Diakonie Stiftung Salem
Annemarie Fajardo, staatl. geprüfte Altenpflegerin, Diplom-
Pflegewirtin (FH) Wirtschaftspsychologin, M.Sc., Managerin 
Unternehmensberatung, Vize-Präsidentin des Deutschen 
Pflegerats
Sabine Fischer, Master of Business Administration, Diplom-
Ingenieurin, Managerin Curacon GmbH Wirtschaftsprüfungs-
gesellschaft, systemische Organisationsberaterin, 15 Jahre 
Geschäftsführerin Komplexträger der Alten-, Kinder- und 
Jugend- sowie Behindertenhilfe
Prof. Dr. Ricarda Steinmayr, Professorin für Pädagogische 
und Differentielle Psychologie, Arbeitsschwerpunkte: De-
terminanten schulischen Leistungsverhaltens unter Berück-
sichtigung von Motivation, Geschlecht, sozialem Hintergrund 
und Intelligenz, Subjektives Wohlbefinden, Hochbegabung, 
Pädagogische Diagnostik
Carsten Wöhler, Geschäftsbereichsleiter Diakonie-Stiftung 
Salem
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