
Mittwoch, 19.03.2025
 in Stadtlohn

Wo findet die Veranstaltung statt?
Otgerus-Haus
Dufkampstr. 31
48703 Stadtlohn

Wie teuer ist die Fachtagung?
190,00 Euro inklusive Verpflegung und 
Referentenvorträge

Für wen ist die Fachtagung geeignet?
•	 Pflegefachkräfte

•	 Fachkräfte mit Weiterbildung zur Ge-
sundheitlichen Versorgungsplanung 
am Lebensende

•	 Palliative Care Fachkräfte

•	 Personen, die im Bereich Palliative 
Care beschäftigt sind

Wann findet die Tagung statt?
19.03.2025 08:30 – 16:30 Uhr 

KONTAKT

Caritas Bildungswerk

Wesheimstraße 41 in 48683 Ahaus

Ansprechpartnerinnen:

Information und Anmeldung			 
(Sekretariat) Tel. 02561/ 93 62 25

Julia von der Wroge (Leitung der Fort- und 		
Weiterbildung) Caritas Bildungswerk Ahaus
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2. Fachtagung
Palliative Care
– Schwerpunkt Schmerz



Themen im Fokus:

•	 Medizinische Schmerztherapie: Aktuelle 
Entwicklungen und bewährte Ansätze zur 
effektiven Schmerzbehandlung bei alten und 
palliativ zu betreuenden Menschen.

•	 Pflege und Schmerz: Pflegerisches Handeln 
ganzheitlich betrachtet – Möglichkeiten 
und Grenzen der Schmerzbehandlung aus 
pflegerischer Sicht

•	 spezielle Sedierung ganzheitlich betrachtet: 
Das mehrfach ausgezeichnete Projekt 
ISedPal unter Leitung von Prof. Ostgathe 
ist ein besonderes Highlight auf unserer 
Tagung. Lesen Sie hier mehr dazu: www.
dgpalliativmedizin.de/isedpall 

Freuen Sie sich auf spannende Vorträge, 
praxisnahe Workshops und die Möglichkeit 
zum fachlichen Austausch mit Experten und 
Kolleg*innen, die in der Palliativen Versorgung 
arbeiten. Nutzen Sie die Gelegenheit, Ihre 
Expertise zu erweitern und neue Impulse für die 
tägliche Arbeit zu gewinnen.

Melden Sie sich jetzt an und sichern Sie sich Ihren 
Platz auf unserer Fachtagung Palliative Care!

WAS ERWARTET SIE? DAS PROGRAMMDAS PROGRAMM

08:30 – 09:00 Uhr 
Stehkaffee

09:00 – 09:15 Uhr 
Begrüßung  
(J. von der Wroge)

09:15 – 10:45 Uhr 
Was tun wenn gar nichts mehr geht 
- Gezielte Sedierung bei  
unerträglichem Leid  
(Prof. Dr. med. Christoph Ostgathe)

10:45 – 11:00 Uhr 
Kaffeepause

11:00 – 12:30 Uhr 
Biographiearbeit bei palliativen 
Patienten bei der konventionellen 
Schmerztherapie  
(Sandra Terliesner) 

12:30 – 13:15 Uhr 
Mittagspause

13:15 – 14:45 Uhr 
Update medikamentöse Schmerzthe-
rapie in der Palliativversorgung  
(Dr. med. Rainer Michels)

14:45 – 15:15 Uhr  
Kuchenpause

15:15 – 16:15 Uhr  
Marktplatz zu relevanten Themenfeldern  
(Simone Maas)

16:15 – 16:30 Uhr 
Abschluss und Resümee 
(J. von der Wroge)

Die Referentinnen und Referenten:
Simone Maas, Exam. Altenpflegerin, Gerontopsychiatrische Fachkraft mit Schwerpunkt in der Schmerztherapie bei 
demenziell veränderten Personen

Dr. med Rainer Michels, Facharzt für Allgemeinmedizin und Anästhesie, Intensivmedizin, Schmerztherapie, Palliativ-
medizin, Notfallmedizin, Verhaltenstherapie, Hausarztpraxis in Raesfeld-Erle

Prof. Dr. med. Christoph Ostgathe, Facharzt für Anästhesiologie, Schmerz- und Palliativmedizin, Professor für Palliativ-
medizin an der Universität Erlangen-Nürnberg.  Forschungsschwerpunkte: Screening auf Palliativpflegebedarf, Ergeb-
nisbewertung und Versorgungsforschung mit Fokus auf gezielte Sedierung. Zweiter Schwerpunkt: Integration innovativer 
Medizintechnik und Digitalisierung, einschließlich KI, in die Palliativversorgung. 2019 bis 2023 Präsident der Europäi-
schen Vereinigung für Palliativmedizin (EAPC)

August Schröer, Pflegewissenschaftler (B.Sc.), Politikwissenschaftler (Diplom), Altenpflegefachkraft, Palliativ-Care-Fach-
kraft, Wohnbereichleitung, Pflegedienstleitung, Einrichtungsleitung 

Sandra Terliesner, Exam. Gesundheits- und Krankenpflegerin, Palliativ Care Nurse, Pflegefachperson für aktivierend 
Therapeutische Pflege, Pflegetrainerin, Praxisanleiterin


