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INTERNATIONAL LAW ENFORCEMENT TRAINING & EDUCATION

SEMINARINHALTE

Fahrfreude und Sicherheit gehéren untrennbar zusammen: Dieses Wochenend-Kurzseminar richtet
sich an Motorradfahrerinnen und Motorradfahrer, die ihre Maschine souveraner beherrschen, ihr
Fahrverhalten reflektieren und zugleich die Gemeinschaft mit Gleichgesinnten geniel3en mochten.

Im Mittelpunkt stehen aktuelle Sicherheitskonzepte und technische Entwicklungen rund um das
Motorrad. Diese werden gemeinsam besprochen, anschaulich demonstriert und praktisch erprobt. Den
Schwerpunkt am Samstag bildet ein Fahrsicherheitstraining nach den Richtlinien des Deutschen
Verkehrssicherheitsrates (DVR). Unter fachkundiger Anleitung lernen die Teilnehmenden, ihr Motorrad
und dessen Reaktionen in unterschiedlichen Fahrsituationen noch besser einzuschatzen.

Gefuhrte Touren Gber ausgewahlte Strecken durch das reizvolle Bergische Land erganzen das
Programm. Sie bieten Gelegenheit, Erfahrungen zu sammeln, das Erlernte anzuwenden und sich mit
anderen Motorradbegeisterten auszutauschen.

Das Seminar ist marken- und motorradtypentbergreifend konzipiert.

ZIELGRUPPE

Das Seminar richtet sich an Motorrad-Fahrerinnen und -Fahrer, die Giber ein eigenes, verkehrssicheres
Motorrad sowie die erforderliche Fahrerlaubnis verfigen und bereit sind, aktiv am
Fahrsicherheitstraining und an den gemeinsamen Ausfahrten teilzunehmen.

VORAUSSETZUNGEN

Voraussetzung fur die Teilnahme sind ein eigenes verkehrssicheres Motorrad, die erforderliche
Fahrerlaubnis sowie die Bereitschaft, aktiv am Fahrsicherheitstraining und an den gemeinsamen
Ausfahrten teilzunehmen.

SEMINARLEITUNG UND REFERIERENDE

Stefan Nahrgang, Polizeihauptkommissar, Fahrtrainer

Olaf Nahrgang, Motorradpolizist, Fahrtrainer
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AUF EINEN BLICK

IBZ

SCHLOSS GIMBORN

INTERNATIONAL LAW ENFORCEMENT TRAINING & EDUCATION

Beginn / Ende Beginn: Freitag, 30.04.2027, 09:00 Uhr
Ende: Sonntag, 02.05.2027, 12:00 Uhr

Teilnahmegebihr IPA/IBZ-Mitglieder — Friihbucher bis 31.01.2027

Anmeldung

IPA/IBZ-Mitglieder ab 01.02.2027
Standard / Behérden

€/Jahr)

https://app.seminarmanagercloud.de/ibz-schloss-gimborn-

339 €
389 €
509 €

Paketpreis inkl. Einzelzimmer und Vollverpflegung - Mitgliederpreis auch mit IBZ-Mitgliedschaft (40

ev/buchungsportal/motorradkultur-und-sicherheit-training-fur-

verantwortungsbewusstes-motorradfahren-565f0a49a0e444b5953205f54c26d5ea

Teilnahmebedingungen www.ibz-gimborn.com/teilnahmebedingungen

TAGESPROGRAMM

1. TAG Freitag, 30. April 2027

ZEIT PROGRAMM REFERENT/IN
bis 08:30 Anreise
09:00 — 09:30 BegrufRung durch die Hausleitung, Vorstellung des Seminarleiters,
Organisatorisches und Seminarplanung; es wird auf die Méglichkeit
fur auBerplanméRige Gesprachsrunden, Informationsaustausch
hingewiesen
09:30-10:30  Vorstellungsrunde: Abfrage von persénlichen Interessen an Seminarleitung
der Seminarteilnahme, Erfahrungen, Vorkenntnisse,
Erwartungen an das Seminar und nutzliche Kompetenzen fur
das Seminar
10:30-12:15 Die Landstraf’en in Oberberg Olaf und Stefan Nahrgang
Vortrag und Vorfihrungen
— Die Kurve - Wie lenke ich?
— Technik der Kurvenfahrt
— Wie wichtig ist Blickfihrung?
— Gruppenausfahrt /
— Gruppenregeln
— Sicher und aufmerksam auf Tour
— ,Asphalt lesen®: Gefahr erkennen, vermeiden, bewaltigen
12:15 - 13:15 Mittagessen und Mittagspause
13:15-16:45 Das Oberbergische auf zwei Radern Stefan Nahrgang + NN
— Technikcheck (WOLKE) -Sitzposition
— Die Kurven vom Aggertal bis zur Aussicht Ommerborner Kreuz
16:45 — 19:00 Zeit fr Sport, Gesprachsrunden, Teilnehmeraustausch
19:00 — 19:45 Abendessen
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2. TAG Samstag, 1. Mai 2027

ZEIT

PROGRAMM REFERENT/IN

08:00 — 08:45

09:00 - 12:15

12:15 - 13:15

13:15-16:45

16:45 — 19:00

19:00 — 19:45

Frihstiick

Platztraining nach DVR-Richtlinien Stefan Nahrgang + NN

Aktive und passive Sicherheit rund um das Motorrad

Vortrag, Teilnehmer-Aktivitat

— Stabilisierendes Fahren

— Blickfiihrung

— Lenken und Bremsen

— Mein Bremssystem und andere Helfer (Teil,- Vollintegral, ABS /
keine ABS)

— Bremsen

— Bremsen und Ausweichen

— Die Kurve

— Bremsen in der Kurve

unterwegs Mittagessen und Mittagspause

Fortsetzung vom Vormittag Stefan Nahrgang + NN
Gemeinsame An- und Abfahrt zum Trainingsgelande
Vortrag, Teilnehmer-Aktivitat

Zeit fur Sport, Gesprachsrunden, Teilnehmeraustausch

Abendessen

3. TAG Sonntag, 2. Mai 2027

ZEIT PROGRAMM REFERENT/IN
08:00 — 08:45 Fruhstiuck und Check-out
09:00 - 12:00 Fragen und Ubungen zu den Programmpunkten der letzten Stefan Nahrgang + NN
Tage
Ausfahrt in den Siiden von Oberberg
Kurvenreiches Auf und Ab zwischen Muhlen und Schldssern im
Wiehltal
ab 12:00 Abreise
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