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Seminar-Nr. 24 | 04 

 

Taktische Einsatzmedizin/ Tactical First Aid (D/E)  
 

 

05.02.2024 – 06.02.2024 

 

 

 

 

  



 

 
 

 

 

Seminarinhalte 

 

Der zweitägige Kurs vermittelt Basiswissen für eine taktische Verwundeten Versorgung, um 

im Notfall lebenserhaltende medizinische Erstmaßnahmen für Verletzte mit multiplen 

Traumata treffen zu können. Es wird ein ganzheitlicher Versorgungsansatz vermittelt, der sich 

von klassischen Ansätzen der Erstversorgung unterscheiden kann. Die Kursinhalte basieren 

auf den Erfahrungen von Ersthelfern des Militärs und der Polizei, die ihre Erfahrungen bei 

Einsätzen in Krisengebieten in der ganzen Welt gesammelt haben.   

 

Seminarleitung       

                                                                                                                                             

Mario Nowak, Polizeihauptkommissar u.a. 25 Jahre SEK NRW, Dozent für Erweiterte Erste 

Hilfe (Polizei NRW), Taktische Erste Hilfe im Auslandseinsatz (Bundespolizei, Polizei NRW) 

Erste Hilfe in Auslandseinsätzen (Gesellschaft für Internationale Zusammenarbeit), Hostile 

Environment Training (u.a. BMZ / GIZ)                                                                                                  

Max Schäfer, Trainer   

Tactical Survival Concepts www.tacsurv.de 

 

Seminarsprache: Deutsch/ Englisch 

Preis:  595 € | IPA Mitgleider 445 (inkl.90 € Verbrauchs-, Trainingsmaterial) 

     

Weitere Informationen sowie die vollständigen Teilnahmebedingungen finden sie auf unserer 

Homepage www.ibz-gimborn.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.tacsurv.de/
http://www.ibz-gimborn.de/


 

 
 

Montag 

 

09:00 Anreise  

09:00 – 09:15  Begrüßung durch die Hausleitung, Vorstellung 

des Seminarleiters, Organisatorisches und 

Seminarplanung 

IBZ Team 

09:15 - 09:45 Vorstellungsrunde 

Erwartungen an das Seminar, Vorerfahrungen 

Seminarleitung 

09:45 - 12:15  Konventionelle Erste Hilfe  vs. Taktische 

Einsatzmedizin                                                                    

Herausforderungen in der Taktischen 

Einsatzmedizin                          

Konventionelle Bedrohungen und 

Waffen                                                                     

Penetrierendes Trauma vs. Stumpfem 

Trauma                                                             

Individuelles Frist Aid Kit (IFAK)                      

Vortrag, praktische Übungen, taktisches 

Scenario Training  

Mario Nowak 

Max Schäfer 

12:15- 13:30 Mittagspause  

13:30 - 16:45  Taktische Bereiche 

- Versorgung unter Feuer                                    

- Taktische Feldversorgung                                               

- Taktische Evakuierung                                      

Vortrag, praktische Übungen, taktisches 

Scenario Training                            

Mario Nowak 

Max Schäfer 

16:45- 19:00 Zeit für Sport, Gesprächsrunden, 

Teilnehmeraustausch 

 

19:00- 19:45 Abendessen  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

Dienstag 

 

08:00 - 08:45 Frühstück  

09:00 – 12:15 Taktische Patientenbeurteilung                                

- MARCH                                                               

- C-ABCDE                                                    

- Call-A-CAB ‘N Go                                    

Vortrag, praktische Übungen, taktisches 

Scenario Training                        

Mario Nowak 

Max Schäfer 

12:15 - 13:30 Mittagspause  

13:30 - 16:00  - Kontrolle akuter Blutungen                           
- Basis Atemwegsmanagement                           
- Oberkörperverletzungen                                          
- Kopf- und Nackenverletzungen                            
- Verletzungen der Extremitäten                                      
- Evakuierung                                              

Vortrag, praktische Übungen, taktisches 
Scenario Training                                      

Mario Nowak 

Max Schäfer 

16:00 – 16:30  Feedbackrunde zum Seminar 

Tagungskritik, Anregungen,  

Auswertungsbögen 

Seminarleitung/ IBZ 

Team 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


