
Umgang mit 
LSBTIQ+ im Alter
Fachtag für Haupt- und Ehrenamtliche 
in der ambulanten Pflege und statio-
nären Alten- und Eingliederungshilfe 
sowie in der Pastoral

Do., 06.11.2025, 09.00 Uhr - 16.30 Uhr

Katholische Akademie Stapelfeld

Umgang mit LSBTIQ+ im Alter
Fachtag für Haupt- und Ehrenamtliche in 
Caritas und Pastoral

Termin Do, 06.11.2025, 09.00 Uhr - 16.30 Uhr

Ort Katholische Akademie Stapelfeld
 Stapelfelder Kirchstraße 13 
 49661 Cloppenburg

Leitung Birgit Henseler, Stefan Kliesch, 
 Prof. Dr. Andrea Teti

Kosten 75,00 Euro (30,00 Euro für Ehrenamtliche)

Im Internet unter www.ka-stapelfeld.de/fachstelle 
oder bei Manuela Meyer
Tel.         04471 188-2000
E-Mail    verwaltung@ka-fachstelle.de

Seminar-Nr. 88756
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 

Hinweise:

Die ausgewiesenen Gebühren enthalten Verpflegung und 
Kurskosten. Für Ehrenamtliche werde die Kosten durch einen 
Zuschuss der Fachstelle reduziert.

Nicht in Anspruch genommene Mahlzeiten oder Leistungen 
werden nicht erstattet. Bei Abmeldung vom Seminar fallen 
Stornogebühren an. Weitere Hinweise zu den 
Geschäftsbedingungen finden Sie unter 
www.ka-stapelfeld.de/fachstelle.

Gerne senden wir Ihnen ein Exemplar des aktuellen 
Jahresprogramms der Fachstelle zu. Sie können es 
telefonisch, schriftlich oder per E-Mail anfordern. 

Bildnachweis: Pixabay

Arbeitsbereich Christlich & Queer

Stapelfelder Kirchstraße 13 - 49661 Cloppenburg

Tel. 04471 188 2000
E-Mail verwaltung@ka-fachtelle.de
Web www.ka-stapelfeld.de/fachstelle

So erreichen Sie unsOrganisatorische Hinweise

Stefan Kliesch
Stabsstelle für Ethik, Profil & Spiritualität

Neuer Markt 30 - 49377 Vechta

Tel. 04441 8707 675
E-Mail kliesch@lcv-oldenburg.de
Web www.lcv-oldenburg.de

Prof. Dr. Andrea Teti, Fachbereich Gerontologie

Wissenschaftliche Weiterbildung der Universität Vechta

Driverstr. 22 - 49377 Vechta - R216c

Tel. 04441 15 835
E-Mail zinfo@uni-vechta.de
Web www.uni-vechta.de/forschung/rfnt/
 wissenschaftliche-weiterbildung



Leitung:

Birgit Henseler, Referentin in der Fachstelle für 
Pastorale Bildung und Begleitung Stapelfeld 

Stefan Kliesch, Stabsstelle für Ethik, Profil & 
Spiritualität beim Landes-Caritasverband für 
Oldenburg e.V.

Prof. Dr. Andrea Teti (er/ihm), Leiter des 
Fachgebiets Gerontologie – Altern und Gesundheit 
– an der Universität Vechta

Referent:innen:

Hannah (sie/ihr) oder Judith (sie/ihr) Burgmeier, 
vielfältig. GmbH Bremen – Pflegedienst mit 
Schwerpunkt Sexualität und (geschlechtliche) 
Vielfalt

Doro* Giesche - von Rüden, Inter*berater*in bei 
Trans*Recht e.V. Bremen

Prof. Dr. Ralf Lottmann, Professor für 
Gesundheitspolitik an der Hochschule Magdeburg-
Stendal

Workshops:

1. Pflege ohne Schubladen: Vielfalt leben, Vielfalt 
pflegen

 vielfältig. GmbH, Bremen

2.  Was erleben LSBTIQ+ im Alter?
 mit Doro* Giesche - von Rüden

3.  LSBTIQ+: Herausforderung für christlich 
geprägte Ethik 

 mit Stefan Kliesch

4. LSBTI und Diversity(-Management) in der 
offenen, ambulanten und stationären Altenhilfe

 mit Prof. Dr. Ralf Lottmann

Umgang mit LSBTIQ+ im Alter

Fachtag für Haupt- und Ehrenamtliche 
in der ambulanten Pflege und stationären 
Alten- und Eingliederungshilfe 
sowie in der Pastoral

Im Blick auf die ältere Generation rechnet man noch 
wenig mit Menschen, die lesbisch, schwul, bisexuell, 
trans, inter oder queer sind. Aber sie sind da. Viele 
sind in ihrer sexuellen Orientierung oder geschlecht-
lichen Identität nicht sichtbar. Dennoch bringen sie 
ihre ganz eigenen Erfahrungen, Bedürfnisse und 
Sensibilitäten mit – nicht zuletzt durch ihre Diskri-
minierungsgeschichte. 

Mit Fachvorträgen und Workshops sensibilisiert der 
Fachtag für die besonderen Erfahrungen und Be-
darfe von LSBTIQ+ im Alter: 
▪ Wie gestaltet sich ihre Lebenslage? 
▪ Altern Menschen, die nicht heterosexuell oder 

nicht eindeutig als männlich oder weiblich er-
kennbar sind, anders? 

▪ Welche Herausforderungen bestehen? 
▪ Wie kann ganz praktisch mit ihnen umgegangen 

werden? 

Zielgruppe:
Der Fachtag richtet sich an Haupt- und Ehrenamt-
liche, die in Pflege und Betreuung, in Seelsorge und 
Besuchsdiensten alten Menschen begegnen. 

Veranstalter:
Veranstaltet wird der Fachtag in Kooperation zwi-
schen der Universität Vechta – Institut für Geronto-
logie, dem Landes-Caritasverband für Oldenburg 
e.V.  und der Fachstelle für Pastorale Bildung und 
Begleitung.

Programm

9.00 Uhr Stehkaffee

9.30 Uhr Begrüßung

9.40 Uhr Altern: bunter als gedacht 
 (Prof. Dr. Andrea Teti)

10.00 Uhr LSBTI, Alter(n) und Pflege 
 (Prof. Dr. Ralf Lottmann)

10.45 Uhr Pause

11.00 Uhr Fortsetzung

11.45 Uhr Inter*- und Trans*-Personen im 
Alter (Doro* Giesche - von Rüden)

12.30 Uhr Mittagessen

13.30 Uhr Vorstellung der Workshops

13.45 Uhr Erste Workshop-Phase

14.45 Uhr Kaffeepause

15.15 Uhr Zweite Workshop-Phase

16.15 Uhr Gemeinsamer Abschluss

16.30 Uhr ENDE
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